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ケアプランセンター青空の運営を行っております

介護に係るご相談や介護保険の申請のお手伝いを承ります。

ご本人だけでなくご家族様からのご相談も承ります

お気軽にお問い合わせください。

相談受付日時 平日 月～金 （土日祝日は除く）

午前 ９：００～ 午後 ５：００

問い合わせ先 〒410-0872 沼津市小諏訪15-1

電話 ０５５－９２６－９６００ FAX 055-927-2600

ケアプランセンター青空

今年は３月上旬までインフルエンザA型が静岡県に猛威をふるっていました。

有料老人ホーム青空でも１名の方が罹患してしまいましたが、

感染が拡大する事なく完治されました。

青空感染症委員会を中心に静岡県感染症情報センターの資料の基

「インフルエンザ警報中」におきましては、

すべての外出・面会の制限をさせていただきましたが、

３月１４日より外出・制限を解除する事となりました。

4月1日からは面会制限解除となります、ご家族様の協力に感謝申し上げます。

入居者の皆さまに対しては、外出できない分レクレーションや寄り添う時間を

増やして対応してきました。

そして３月１４日・２７日にまちに待った外出ができ、第一陣が「魚がし鮨」

にいってきました。

施設外の風景を楽しみながら、おいしいお寿司を食べました。

久々のお寿司に皆さん満面の笑みでした。

４月になったらお花見に出かけたいと計画しています。

今後も季節を五感で感じてもらえるよう有意義で楽しめる

外出を計画していきます。

4月上旬 お花見

4月18日 絵手紙（午前）

4月18日 コーラス（午後）

4月23日 オカリナ

4月1日より社会福祉法人青空の平成31年度が始まります。事業方針の大枠のみ記述致します。

事業計画の方針（１）法人理念の浸透と職種の壁を超えた組織創り（２）職員の人材改革（人材確保と育成）

（３）安全・安心を重視したサービスの提供（４）理念に基づいた支援介護基本の継続的な活用の取り組みを行う。

それを実行する為の重点目標もありますが家族会などで説明していきたいと思っています。

今年度もより良いケアを目指していきます。 （高島）



3月１日にひな祭り行事を行いました。 インフルエンザ罹患者が発生してしまった為、各セクション別で行われました。

園児との交流は出来ませんでしたが、有料老人ホーム職員と楽しいひと時を過ごしました。

まず職員が「ひな祭りの由来」・・・昔は子供の健やかな成長を願って人形を川に流したのが始まりと言われているそうです

その後、ひな祭りにちなんだ〇×クイズを行いました。例）ひな祭りが終わったあと、

すぐに片づけをしないとお嫁にいけなくなる？などのクイズを楽しんだ後に、

雛あられとお抹茶で雛祭りをたのしみました。

最後にみなさんがお雛様になった記念写真を撮影しました。

お知り合いの方が何処かにいると思いますので探して見てください。

やっぱりお寿司

最高♪

外出を計画していきます。今年度もより良いケアを目指していきます。 （高島）


